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Sparebank1l-STAFETTEN

Lordag 07.mars 2020

Klasser: Starttid:

1. Gutter maks 13 ar eller samlet alder ikke over 31 ar (3 x 0,8 km) 12.00
2. Jenter maks 13 ar eller samlet alder ikke over 31 ar (3 x0,8km) 12.20
3. Gutter maks 17 ar eller samlet alder ikke over 45 ar (3 x2,6km) 12.40
4. Jenter 17 ar eller samlet alder ikke over 45 ar (3x2,6km) 12.40
5. Senior herrer (3x2,6km) 1240
6. Senior damer (3x2,6km) 12.40
7. Gutter maks 15 ar eller samlet alder ikke over 37 ar (3 x 1,3km) 13.10
8. Jenter samme klasse (3x1,3km) 13.10
6. Senior "Pudding" (3x1,3km) 13.30

Alle etapper i fristil

Rennkontor fra k1.10.00
Startnummer hentes senest k1. 11.00
NB! Forandringer ma leveres rennkontoret senest kl.11.00

PARKERING og startliste kr 50,- kontant eller VIPPS#76629

PREMIEUTDELING nar alle er 1 mal, ca kl 14.10. Premier til alle.

Den yngste jente og gutteklassa tar av lgypa pé toppen av bakke.
Klassene maks 15 ar/samlet maks 37 ar og puddingklassen gar der det star 1,3 km.
Senior jenter og gutter maks 45 og gér to runder i 1,3 km.

Se stadion kart neste side for mer info.
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