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Sør-Aurdalsrennet Supersprint  
 
Bagn IL, Begna IL og Hedalen IL vil i samarbeid med Oppland Skikrets og Toten Sparebank 
ønske alle ivrige skiløpere i alderen 8-16 år, sammen med støtteapparat, velkommen til 
Åsemyra Skistadion og Sør-Aurdalsrennet Supersprint, et av rennene i årets Totenbankcup. 
Supersprint er et nytt konsept der vi virkelig får testet den hurtigste skiløperen, løpstid ca. 
ett minutt, 300-500 m løypelengde. Vi håper dette skal bli en fartsfylt dag, med mange fine 
dueller. 
 
Vi har satt opp en del heat med blanda klasser i de klassene med færrest deltakere, slik at 
det blir litt forskjellige løpere å gå imot i heatene. Plassifferberegning skjer kun mot løpere i 
samme klasse.  I klassene hvor det kjøres finaler (11-14 år) kjøres det reine finaleklasser. 
15/16 år slås sammen. Der det er løpere nok til flere finaler blir antall deltakere i 
utgangspunkt det samme i alle delfinalene. Summen av plassiffer i de tre innledende heat 
avgjør finalesammensetningen. Ved lik totalsum teller innbyrdes resultater.  
 
Tidsplan: 
 
8-9-10 år: 11.00-12.00 - Kort runde 
 
11-12 år: 12.30-13.45 - Mellom runde  
    
13-16 år: 14.00-15.30 - "Lang" runde  
 
Det blir mulighet til å gå gjennom løypa frem til kl. 10.55. 
Fra 12.00-12.30 og fra 13.45 - 14.00 
 
Premieutdeling etter hver gruppe er ferdig. 100 % premiering. 
 
Parkering/program kr 50. Vipps: 76629 
 
 
 
 


